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ODA DANISMA KURULUNA
KATILDIK

Odamizin 15. Ddénem 1. Danisma
kurulu 2 Haziran 2024 Pazar gunu
Oda hizmet binamizda duzenlendi.
Subemiz adina Yonetim  Kurulu
Baskanmiz O. Ulas KIRIM, 2.
Baskanimiz Hande TOZ ve Yonetim
Kurulu Uyemiz Selda YILMAZ CEYLAN
toplantiya katilarak gindem hakkinda
gorus ve onerilerimizi belirtti.

48.DUNEM

LAG.:-.N GENEL KURUL

SUBE GUNCESI

TMMOB GENEL KURULU VE

SECIMLERINE KATILDIK

Ust birligimiz, Turk Mihendis ve Mimar
Odalari Birligi (TMMOB)'nin 48. Olagan
Genel Kurul ve Secimleri 31 Mayis - 2

Haziran 2024 tarihlerinde Ankara'da
gerceklestirildi. Odamiz izmir delegeleri
olarak 31 Mayis ve 1 Haziran tarihlerinde
Kocatepe Kultur Merkezinde duzenlenen
genel kurul goérismelerinde yer alarak
calisma raporu hakkinda goruslerimizi
bildirdik, dnerge oylamalarina katildik. 2
Haziran gini TMMOB Teoman Oztiirk
Sosyal Tesislerinde gerceklesen
secimlere katilarak Yoénetim Kurulu,
YUksek Onur Kurulu ve Denetleme Kurulu
Uyeleri seciminde oylarimizi kullandik.
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SUBE GUNCESI

I'YTE OGRENCI TEMSILCILIGINDE YENi DONEM

30 Mayis 2024 Persembe guni Izmir Yiksek Teknoloji Enstitiisi Gida
Mihendisligi Boliminde, izmir Yiksek Teknoloji Enstitisi Ogrenci
Temsilciliginin yeni donemi icin egilim yoklamasi gerceklestirildi. Sube
Yénetim Kurulu Uyemiz M. Zafer GOYNUGUR egilim yoklamasinda égrenci
arkadaslarimiza gozlemci olarak destek verirken, Gida Muhendisligi Bolum
Baskani Doc. Dr. Handan BAYSAL Hocamiz bu yil da bizi yalniz birakmadi.

Ogrenci arkadaslarimizin oylamalari ve Sube Ydénetim Kurulumuzun atama
kararlari sonrasi yeni temsil kurulu alttaki gibi belirlendi.

Temsilci
Ayfer Gul SOYUMERT

Yardimci Temsilciler
Sude BOZ, Aray UGUR, Ece ULUSAKARYA, AYSIN ERTAN

Onceki temsil kuruluna emekleri icin tesekkiir ediyor, yeni secilen temsil
kuruluna basarilar diliyoruz.
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24. MUKEMMELLIGI ARAYIS

SEMPOZYUMUNA KATILDIK

Turkiye Kalite Dernegi izmir Subesinin
5 Haziran 2024 gini Izmir Ahmed
Adnan Saygun Sanat Merkezinde
duzenledigi 24. Mukemmelligi Arayis
Sempozyumunda Sube standimizla |
yer aldik. Katiimcilara  Odamizi, | \"g‘g":grmsmm
Subemizi ve meslegimizi anlattik. B

HACCP EGITiMiMizi GERCEKLESTIRDIK
Sube yeni donem egitimlerimizin Ucuncusu, 7-8 Haziran 2024 tarihlerinde
Yuksek Gida Muhendisi Sibel TASHAN YURTSEVEN tarafindan verilen ve egitim
kolaylastinciigini Yonetim Kurulu 2. Baskanimiz Hande TOZ'un yaptigi HACCP
(IFS ONAYLI) EGITiMi oldu.
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YAZA MERHABA DEDIK

Donemin yorgunlugunu atmak ve yazi birlikte karsilamak icin meslektaslarimiz,
kiymetli aileleri, 6grencilerimiz ve cesitli platformlarda birlikte hareket ettigimiz
paydaslarimizla Sube hizmet binamizda gerceklestirdigimiz kokteylimizde bir araya
geldik.

Kokteylimiz, Yénetim Kurulu Baskanimiz O.Ulas KIRIM'In acilis konusmasi ile
basladi, ardindan misafirlerimiz de duygu ve disuncelerini belirtti. Keyifli zamanlar,
sohbetler ve glzel dostluklar esliginde harika bir aksam gecirdik.

Katiim saglayan tum misafirlerimize, katilamayacagini belirterek tebriklerini ileten
tim davetlilerimize tesekklr ediyoruz.

Bu glzel aksami gerceklestirmemizde destekleriyle yanimizda olan;
« DURTA TARIM
« EGE HAZIR YIYECEK
« FIRUZ CATERING
o JAYANTI HERBS & SPICES
« METROPOL UN URUNLERI
« PINAR SUT
« SARMEZ WORKSHOP
« TENCEREM PRATIK LEZZETLER'e tesekkiirlerimizi sunuyoruz.
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"SUTTE GIDA GUVENLIGI"Ni KONUSTUK
1 Haziran Dunya Sut Gunu ve 7 Haziran Dunya Gida Guvenligi Gund
dolayisiyla 8 Haziran 2024 Cumartesi gunt, TMMOB Ziraat Muhendisleri
Odas! Izmir Subesi ile birlikte, kendilerinin egitim salonunda bir panel
duzenledik.

Sunuculugunu Ege Universitesi Ogrenci Temsilciligi Temsilcimiz Saniye Nur
TASDELEN ve 1. oturumun kolaylastiriciigini Oda Yénetim Kurulu Uyemiz |.
Ugur TOPRAK'In vyaptigi panelde, konusunda uzman 8 konusmaci
sunumlariyla her yonuyle sutte gida guvenligini ele aldl.

ADALET NOBETINDEYDIK
Gezi davasindaki  haksiz
tutuklamalar icin baslatilan
Adalet Nobetinin 775.
gununde masa sorumlugunu
ustlendik.
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"DONDURMA"YI KONUSTUK

Sube Hizmet Binamizda gerceklestirdigimiz Teras Sohbetlerinin bu ayki
konusu "Dondurma" idi. 27 Haziran 2024 Persembe gunu gerceklesen ve
kolaylastiniciigini Yénetim Kurulu Yedek Uyemiz Ozge KESKINOGLU'nun
yaptigi etkinlikte, Ozsit firmasindan ArGe Yoneticisi Zeynep BASARAN,
dondurmanin yolculugunu, Uretim, kalite, satis ve pazarlama sureclerini, bu
sureclerde yasanabilecek sorunlari, farkli dondurma turlerinin kendine has
Ozelliklerini, arge calismalarini, sektorde yasanan baslica problemleri
anlatti, gelen sorulari yanitladi.
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AYIN KONUSU

DONDURMA

Dondurma genel olarak sit ve sit Urlnleri (slittozu, krema gibi),
tatlandiricilar, stabilizatorler, emdulsifiyerler, renk ve aroma maddelerinden
olusan ve pastérize edilmis karisima (dondurma miksi) hava verilerek
dondurucularda islenmesiyle elde edilen ve ginimuzde her yastan insanin
severek tukettigi bir stut Grinudur.

Sistemdeki gaz ve sivi nedeniyle her ne kadar dondurma yumusak,
dondurulmus akiskan bir Urin olarak dusunulse de miks recetesi, hacim
artisi, dondurucu dizayni ve sicaklik gibi faktorler ona belli bir katilik
saQlamaktadir.

Dondurmanin koékeni Uzerine yapilan arastirmalar, net bir cevap
verememekte ancak olasi baslangicinin sogutulmus sarap ve diger buzlu
iceceklerden gelismis olabilecedi rivayet edilmektedir. Antik caglardan
gunumuze kadar dnce buzun, sutlin, meyvelerin ve aroma maddelerinin
cesitli sekillerde islenmesiyle elde edilmeye devam etmektedir.

Tark Gida Kodeksi Dondurma Tebli§i’ne gore dondurma; dondurma
karisiminin  pastorizasyon veya pastorizasyona es deger bir isil islem
sonrasil, teknigine uygun olarak islenmesi ve dondurulmasi ile elde edilen,
yumusak halde ya da sertlestirildikten sonra tuketime sunulan Urund,
dondurma karisimi ise icerisinde sUt ve/veya sut Urlnlerini, su ve sekeri
bulunduran, tat ve cesidine gore istenildiginde salep, yumurta ve/veya
yumurta UrUnleri ve cesni maddeleri gibi bilesenleri iceren, henuz
dondurulmamis haldeki karisim Uriinlinl ifade eder. Cesnili (meyve, kuru
yemis, aroma maddeleri iceren gibi) ve sade (sadece vanilya aromalari
icerebilir) cesitleri vardrr.

Dondurmanin bilesimindeki sit yadr miktar %0,5’ten (yadsiz dondurma)
%12’ye (tam yagli dondurma) kadar cikabilmektedir.
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DONDURMA

Dondurma yapiminin basamaklari ise kabaca soyledir, hammaddelerin
tartilmasi, I1sitma, homojenizasyon, pastorizasyon, sogutma, dinlendirme,
dondurma ve paketleme ile son bulur.

Yapiminda kullanilan maddelere gore baslica dondurma gruplari soyle
tanimlanmistir:

-Sut Urlinlerinden Yapilan Dondurma

-Bitkisel Yag Iceren Dondurma

-Sut Yagl ve Yagsiz Sut Kuru Maddesi katilmis meyve ve / veya meyve
sularindan yapilan dondurma

‘Su, seker ve meyve konsantresinden yapilan dondurma

Dondurmanin dzelliklerini ise soyle siralayabiliriz:

-Sert ve purlzlu bir dokuya sahip olabilir

-[deal servis sekli dondurma kasigi ile top olarak servis edilmesidir.

-Ideal servis sicakligi merkez sicakligi -18°C’dir.

‘Raf 6mri -18°C de genel olarak 1 yildir.

Bununla beraber dondurma sayilmayan, Turk Gida Kodeksi Yenilebilir Buzlu
Urlinler Tebligi’nde gecen diger dondurulmus Uriinler ise sdyledir:

Sutlu buz Urdnleri; genel tanimina uyan, agirlikca en az %2,5 sut yag ve
agirlkca en az %6 yagsiz sut kuru maddesi iceren, sut orjinli olmayan
protein ve yag icermeyen sutll buz Grunleri

Bitkisel yagli sutll buz urinleri; genel tanimina uyan, bitkisel yad ve/veya
sut yagi ve/veya yumurta yaQini agirlikca en az %95 oraninda iceren ve sut
proteini disinda protein icermeyen ve sut proteini icerigi agirlikca en az
%2,2 olan sutlt buz Urlnleri

Son dénemin trendi olan “italyan Dondurmasi” geleneksele vyapilan
modern bir dokunusla hayatimiza dahil olmustur. Italyanca donuk anlamina
gelen gelato, dondurmayla hemen hemen ayni malzemelerle yapiliyor olsa
da bunyesinde onemli farkliliklar barindiriyor.

8
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Gelato cesitleri de tipki dondurmada oldugu gibi sUt icerenler ve
icermeyenler olarak ayrilmaktadir. Sut icermeyen cesitler sorbe olarak
adlandirilir. Sorbe ise sut Urunleri olmadan temelinde meyve, su ve seker
ile yapilan hafif ve lezzetli dondurulmus bir Urlindur. Sorbeler genellikle
meyve bazlidir ancak alkolll, cikolata, taze otlar gibi cesitli farkl
malzemeler ile de yapilabilir. Gelatonun dondurmadan farklar alttaki
gibidir.

‘Temel fark, gelatonun daha diuslUk yad yuzdesine sahip olmasi ve yavas
bir karistirma islemiyle yapilmasidir. Bu nedenle gelatonun kalorisi daha
dusuktlr ve daha az hava icerir, bu da dondurmayla karsilastinldiginda
daha yogun bir doku ve daha konsantre bir tat saglar.

-Icerdikleri hava miktari farkliliklar sebebiyle gelatonun yapisi puriizsiiz ve
yumusaktir.

‘Gelato duz spatula/keski ile parcalar halinde servis edilir.

-Servis icin ideal merkez sicakligi -13°C olmalidir.

‘Gelato icin raf omri -13°C / -14°C’lerde 15 gun olarak belirlenir.

‘Yapisi dondurmaya goére daha yumusak oldugundan gelato cesitlerine
kolay sekil verilmektedir ve daha hacimli sunumlarla sergilenebilmektedir.
Ulkemizde cografi isaretli dondurmalar ve yenilebilir buzlar Uriin grubunda
4 Urin vardir. Bunlar, Adana Bici Bici, Gorele Dondurmasi, Maras
Dondurmasi ve Nazilli Kar Helvasidir.

Kalorisi yuksek ve besleyici bir sut Urinud olan dondurma ve yine
begdenilerek tuketilen diger yenilebilir buz Urunlerinin satisi, satin almasi,
depolanmasi ve tuketiminde alttakilere dikkat edilmelidir:

‘Hijyenik kosullar altinda Uretilmeyen, frigorifik araclarla sevk edilmeyen ve
yeterli sogutmasi olmayan depolarda depolanan dondurma halk sagligini
onemli bir bicimde tehdit etmektedir. Bu sebeple glvenilir yerlerden satin
alinmalidir. Seyyar saticilardan dondurma alinmamalidir.

9
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DONDURMA

‘Dokme olarak satilan dondurmalarda kilaha dondurma aktarilmasinda
kullanilan kasiklarin surekli temizlenmesi, kasiklarin bekletildigi suyun
siklikla degistirilmesi, tezgahlardaki dondurmalarin ve kullanilan kilahlarin
tozlanmayi, kirlenmeyi Onleyecek sekilde kapali kaplarda muhafaza
edilmesi gerekmektedir.

‘Ambalajli dondurmalarda ise etiket bilgisi dikkatle okunmali, Tarim ve
Orman Bakanligrnca verilen kayit veya onay numarasinin olup olmadiginin
kontrol edilmesi ile son tuketim tarihi/tavsiye edilen tuketim tarihi, Uretici
firmanin adi ve adresi, icerik ve alerjen bilgilerinin incelenmelidir.
‘Dondurma c¢ozundurulip tekrar asla dondurulmamalidir. Orijinal sekli
bozulmus ambalajli dondurmalarin eriyip tekrar donduklari varsayilarak
satin alinmamalari gerekmektedir.

“Yumusamis ambalajli dondurmalar da alinmamalidir.

‘Dondurma aligveriste en son alinip hizli bir sekilde dondurucuya konulmali
ya da hizla tuketilmelidir.

‘TUketiciler, gida ile ilgili her konuda oldugu gibi dondurma ve yenilebilir
buzlarda da tum ihbar ve sikayetlerini Tarim ve Orman Bakanligrrnin Alo 174
Gida Hatti‘'ni arayarak yapabilirler.

10
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TOPLANTILAR

YONETIM KURULU TOPLANTISI
Sube Yonetim Kurulu 1 Haziran — 30 Haziran tarihleri arasinda toplam 3
toplanti yapmis ve bu toplantilarda toplam 6 karar almistir.

KATILINAN TOPLANTILAR

2 Haziran 2024, Oda 15. Donem 1. Danisma Kurulu

12 Haziran 2024, TMMOB Izmir IKK Mayis Ayi Olagan Toplantisi
13 Haziran 2024, KalDer izmir Subesi ile Goériisme

1
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YENI UYELERE MERHABA

-

) YENiUYELERE
’ MERHABA
_—— GOKHAN POLAT 29382
CEREN GOKPINAR 29383
EMRE ER 29384
ELIF CAKIROGLU 29387
; GOKCEN MERIH 29388
. CELAL HITAY 29401
OGUZHAN CAKIR 29408
HATICE CAM DEMIR 294273
GAMZE BAYRAM 29438 E

Subemize Haziran ayinda ilye olan meslektaslarimiza
aramiza hos geldiniz diyor, meslek etigine uygun, basaril
bir meslek hayati gecirmelerini diliyoruz. &g

Sube Yonetim Kurulu

12
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12 Haziran 2024, EGE TELGRAF: "DOGRU BESLENEMIYORUZ! ONDAN
SONRASI| OBEZITE"

12 Haziran 2024, iZMIR TURK TV: CIGDEM'LE HER RENKTEN

16 Haziran 2024, EGE'DE SONSOZ: 'UZMANINDAN KURBAN ETIi
UYARILARI... NELERE DIKKAT EDILMELI[?'

13


https://www.gidamo.org.tr/icerik/ege-telgraf-dogru-beslenemiyoruz-ondan-sonrasi-obezite-202406131734
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10. DONEM SUBE YONETIM KURULU

Baskan Omer Ulas KIRIM 2. Baskan Hande
TOZ Yazman Serife ULU Sayman Baris
ELVEREN Uye Berkay Berat GOKSEL Uye
Muhsin Zafer GOYNUGUR Uye Selda YILMAZ
CEYLAN Yedek Uye Hasan KESKEKOGLU
Yedek Uye Ozge KESKINOGLU ONAN Yedek
Uye Dilay DURMUS Yedek Uye Nil GULER
Yedek Uye Elif UYGURLU Yedek Uye Fahriye
AYRIC DANISMAN Yedek Uye Bercem
HANOGLU

14
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SUBE CALISMA SAATLERIMIZ
ULASIM BILGILERIMIZ

CALISMA SAATLERIMIZ
Hafta ici 9.30 - 18.30 saatleri arasinda hizmet vermekteyiz.

ULASIM BILGILERIMIZ

Kazimdirik Mah. Stvari Cad. Yuceer 1 Apt. No:74 K:1D:2
Bornova / IZMIR

0232 373 94 36 / 0533 367 97 00

SUBE HIZMET BINAMIZA,;

Evka3 - Kaymakamlik metro hatti Bornova duraginda inerek

59, 268, 328, 338, 358, 533, 558, 565, 566, 584, 585 numarall
otobuslere binerek

Bornova Metro ve/veya Kucukpark’tan gecen dolmuslara binerek
ulasabilirsiniz.

HARITA BILGILERIMIZ
GOOGLE MAPS
YANDEX

15


https://www.google.com.tr/maps/place/TMMOB+G%C4%B1da+M%C3%BChendisleri+Odas%C4%B1+%C4%B0zmir+%C5%9Eubesi/@38.4594516,27.2110107,18z/data=!4m6!3m5!1s0x14b97d2fa21e4f37:0xa44557d2658cd47!8m2!3d38.4601271!4d27.2117496!16s%2Fg%2F11b7q4fqkg?hl=tr&entry=ttu
https://yandex.com.tr/harita/-/CDGwF0z1
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WEB
gidamo.org.tr/subeler/IZM

e-POSTA
izmirsube@gidamo.org.tr

FACEBOOK
TMMOB Gida Miihendisleri Odasi Izmir Subesi

INSTAGRAM
gidamoizmirsube

X (TWITTER)
GidaMOIlzmir

LINKEDIN
TMMOB Gida Mihendisleri Odasi izmir Subesi

YOUTUBE
gidamoizmirsube
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