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Kahvenin Oykiisii*

Dogu'hun 5at: ya
mimarlil samnat,
matematie, tp,
bakanat ve
barattan Somaki
biltin fediyesi

olau bu cebirdek,

gd}td'/rw?'zaje da'nga
ticaretinde
petrolden Soma
tbinci biyik
balemdin ve
ekvator boyunca
uzanan 701
lizetindeki (lbecte

Yetigit.

* "Heise, Ulla: Kahve
Kahvehane 1996" ve
"Yapi ve Kredi Bankasi
Sergi Katologu: Tanede
Sakli Keyif." Isimli
kitaplardan derlenmistir.

! uahwoh", "Coffee", "Koffie", "Cafe", "Kahve'.......... kimi dénemlerde toplumlarda el
Ustlinde tutulan, kimi dénemlerde yéneticilerin yasaklariyla karsilasan bu esrarengiz
icecegin Oykisl Glney Etiyopya'nin yliksek yaylalarinda yabani kahve bitkisinin dogal

olarak yetistigi bolgelerde baglamistir, cok eski zamanlarda vyerli halk bu bitkinin tanelerini un

haline getirip bir ¢esit ekmek yaparlardi.

Ancak 15.ylzyil ortasina dek Dogu ile Bati arasindaki yogun kUltdr aligverisine karsin, kahvenin
bilinmedigine kesin gdzle bakilmaktadir.

Dogu'nun Batr'ya mimarlik sanati, matematik, tip, baharat ve baruttan sonraki kiltlir hediyesi
olan bu gekirdek, glinimizde dlnya ticaretinde petrolden sonra ikinci baylik kalemdir ve
ekvator boyunca uzanan 70'in Uzerindeki Ulkede yetisir. Kahvenin yetistiriimesi, nakliyesi,
islenmesi ve pazarlamasi ile tim diinyada 25 milyondan fazla insana is alani saglamaktadir.
1450'den 6nce kahvenin kullanimina iliskin bilgiler son derece muglak oldugundan ve yitip
gitmis olan bilginin yerini (bdyle durumlarda sik sik oldugu gibi) efsaneler ve Gykuler
doldurmustur.

Kahve ile ilgili dykulerin Ug versiyonu vardir. Bunlarin en taninmisi 1671'de Banesius adinda
bir filolog tarafindan Roma da yayimlanmustr.

"Yemen'deki bir Hiristiyan manastirinin gobani, kesislere hayvanlarin geceleri artik
uyumadiklarindan yakinir. Hayvanlar gece boyunca oradan oraya hoplayip zipliyor ve yedi
glinde bile en ufak yorgunluk belirtisi gdstermiyorlardi. Manastirin idarecisi, hayvanlarin bu
davraniglarinin nedenini yediklerinde aramak gerektigini sdyler. Bunun Uzerine coban ve iki
kesis yola koyulurlar ve strlnln otladi§i yerlerde daha &nce bilmedikleri bir bitkiye rastlarlar.
Bu bitkinin koyu kirmizi mora galan taneciklerinden i¢ecek hazirlayip tadina bakarlar. Sonugta
bitln geceyi uyku gereksinimi duymadan, canli ve neseli gegirirler. O glinden sonra kesisler
gecenin belirli saatlerinde dua etmeyi ve nébet tutmay gerektiren manastir kurallarina
uymalarini kolaylastirmak igin, manastirda bu meyve suyunu pigirmeye baglarlar. Bu guizel
oOzellikleri olan bitki, tlccarlarninda ilgisini ¢eker ve ticareti baglar."

KAHVE YEMEN’DEN Mi GELIR?

Filiz verebilir kahve tohumlarinin Bab-Ul Mendep'ten baglayarak Kizil deniz (izerinden Arap
Yarimadasina giden deniz yolunu hangi zaman diliminde astiklarini buglin bilmedigimiz gibi,
bu tohumlar Arap Yarimadasina getirip dag yamaglarina ekenlerinde kim olduklarini bilmiyoruz.
Ama kesin olan Kahvenin Etiyopya'dan sonraki ilk duraginin Yemen oldugudur. Daha sonra
Arabistan yarimadasindaki i¢ kesimlere yayilmis, 1511'de Mekke'de Hayri Bey tarafindan
yasaklanmis olmasina ragmen buyuk bir hizla Nil Vadisine ulagmis buradan da Kahire'ye
girmistir.

Mekke'de Ulema tepkisine yol agarak yasaklanan kahvenin ayni dénemde Kahire sokaklarina
tasan bir ilginin odagi haline gelmesi, serbestce alinip satiimasi, bu keyif verici icecedin ayni
zamanda ticari bir tiketim maddesine dénustugunin gdstergesidir.

KAHVE OSMANLI iMPARATORLUGU'NDA
Kahvenin Osmanli imparatorluguna gelis tarihi kesin bilinmemekle birlikte, Tarihgiler tarafindan,

ilk defa 1519 yilinda |. Selim'in Misir seferinden sonra istanbul'a geldigi belirtiimektedir. Kahvenin
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gelmesi ile ilk kahvehanenin agilmasi arasinda yaklasik 30
yil vardir (1551). Kahve 6zellikle Misir ve iskenderiye'den
Emindni'ne gelmekte idi.

Baglangigta dzellikle gelir dlzeyi yliksek ve okuryazarlar
tarafindan tiiketilen kahve, hizla-tiim istanbul'a yayilmis ve
cok sayida kahvehane agilmistir. Kahvenin toplumsal 6zellii
burada da ortaya gikmistir.

ISTANBUL’'DA KAHVEHANELER

Kahvehanelerin agiimasiyla karagdz oynaticilar, éyku an-
laticilan, halk ozanlan ve meddahlarin ragbet ettikleri me-
kanlar haline gelmistir ve daha 6nceleri genellikle agik
havada gergeklesen halk egitimini bir mekan icine tagima
firsati da dogmustur.

istanbul'da ilk kahvehane 1554-1555 yilinda Tahtakale
semtinde, Halepli Hakem ve Samli Sems adinda iki Arap
kokenli tliccar tarafindan agilir. Kanuni'nin saltanat yillari,
kahve igme aliskanliginin sehir hayatinda henliz yeni
koklesmeye bagladigl bir dénemi kapsamaktadrr. ilk kah-
vehanenin aglimasiyla padisahin 6lum tarihi olan 1566'ya
kadarki zaman zarfinda kahve, sehir halki tarafindan
taninmig, ancak igildigi mekanlar birer muhalefet odagi
niteligi kazanmamusti. Ayrica padisahin bu yeni icecekten
zevk aldigi Topkapi Sarayr'nda "Kahvecibasilik" gérevi tahsis
ettigi bilinmektedir. Ozellikle dindar gevreler, kahvenin
insanlarl bir araya getirici ve camilerden uzaklastirici etki-
sinden korkarak kahveyi yasaklamaya calismislardir. Or-
negin Kanuni Sultan Sileyman déneminde Seyhdlislam
Ebusuud Efendi'nin kémiir derecesinde kavrulan maddeleri
icmeyi yasaklamasi ilk kahve yasagi ilgili metnidir ve 2. Selim
dénemine (1566-1574) tarihlendirilir. Bu dénemden itibaren
ulemanin dikkati, kahve aliskanhiginin sehir hayatinda
dogurdugu sosyo-kiltlrel sonuglar lizerinde yogunlagmig
ve 1633'te 4. Murad tarafindan konulan siddetli yasagin hu-
kuki zemini yine bu gevre tarafindan hazirlanmistr. istanbul
Kahvehaneleri ile ilgili bu yasak, énce halk arasinda "Koltuk
Kahvehaneleri" olarak taninan gizlitoplanti yerlerinin faaliyete
gecmesiyle etkisini kaybetti ve 4. Murad'in 1640'ta 6lU-
mlnden sonra yasaklar tamamen glindelik hayattan silindi.

Evliya Gelebiye gére XVl yy.'da istanbul'da 55 kahve dikkani
ve 300 kahve deposu vardrr. Kahvenin, istanbul'daki bu
yayginligi, bir slire sonra kahvenin Avrupaya gecmesine
yol agmigtir.

KAHVE AVRUPA’DA

Kahvenin 15. yy. dan itibaren istanbul'da yayginlasmast,
dogal olarak istanbul ile Avrupa arasindaki ticareti yiirtiten
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Levanten tlccarlarinin dikkatini gekti. 16. yy. sonlarinda
Avrupa ticaretindeki etkinlikleri giderek azalan Venedikli
tlccarlar, bu Ustunltklerini kaptirmamak igin, 1615 yilindan
itibaren Arap Ulkeleri ile iligkilerini arttirarak Moka'dan
Avrupa'ya kahve getirmeye basladilar. Kahve bitkisi hakkinda
ilk tanitict yazilar, 1592 yilinda Prospero Alpino ve Pietro
della Valle tarafindan yazilmistir. Bunu izleyerek Osmanli'ya
gelen cesitli Avrupall gezgin ve yazarlar kahveden bah-
setmeye basladilar. Ancak Avrupa'nin gergek anlamda
tliketilebilecek miktarda kahve ile tanigmasi, Osmanli impa-
ratorlugu’'nun 1683 Viyana yenilgisi ile olmustur. Osmanl
ordular Viyana kapilarindan cekilirken geride bol miktarda
kahve birakmiglardi. Bu savas sirasinda Osmanli ile Viyana
arasinda tercimanlik yapan, bazilarina gére casus olan
George Kolschitsky kahvenin tadini bilmekteydi. Savas
bitince de hizmetleri karsili§ginda bu birakilan kahveden 500

_cuval almig ve Viyana'dakiilk kahve diikkaniniagmistir. Arap

Ulkelerinden kahvenin digar ¢ikmasi kurallara bagl idi.
ihragtan énce kahve sicak sudan gegirilir ya da ezilirdi. Bu
yolla kahvenin Arabistan diginda Uretimesi engellenmeye
calisiimistir. Baslangigta Avrupa'da ilag olarak kullanilan
kahvenin Venedikliler tarafindan firnlanmasinin égrenilmesi
ile Avrupa'da kahvehaneler agiimaya basladi. Bu egilim,
1759 yilinda Venedik'te 206 kahve dukkani olmasina yol
actr.

Her ne kadar Venedikliler 18. yy.'a kadar kahve ticaretini
ellerinde tuttularsa da, Arap yanmadasi disinda kahve Uretimi
Hollandalilar tarafindan gergeklestiriimistir. Baba Budan
tarafindan calinan kdkler Mekke'den Hindistan'a taginmis
ve orada kahve Uretimi baglamistir. Bu sirada Amsterdam'da
da kahve bitkileri yetistirilerek, Hollanda'nin sémurgelerine
dagitimaya baslanmisti. Bunu izleyen yillarda, Hollanda,
kolonilerinde yetistirdigi kahve ile Avrupa'nin kahve ticaret
merkezi ve Amsterdam da bu ticaretin merkezi oldu.
Hollanda da kahve tliketimi daha farkli idi; genellikle sokak
kahvehaneleri yerine evde tuketilirdi. TGm bunlara ragmen
Hollanda, Avrupa’da bir tekel olusturmadi ve 1714'te
Amsterdam'dan Fransiz Krali XIV. Louis'e bir hediye gitti. Bu
hediye kahve kokleri idi. Bu kdkler Versay Sarayi’'nda
yetistirildi. Bu dénemde Fransa'da kahve ¢ok ilgi gérmekte
idi. 1723 yiinda Gabriel de Clieu adl kaptan, Martinik'teki
Fransiz kolonisine yolculuk yaparken yaninda bu kéklerden
bazilarini gotirdu. Martinik'te yetisen bu koklerden 1777
yilinda 18-19 milyon agag olustu. Kahve'nin Amerika kitasina

yolculugu boyle baslar.

KAHVE AMERIKA’DA

Kahvenin Martinik'te baslayan Amerika yolculugu, kahve
ticareti ve kdltlrinU derinden etkilemistir. Zor bir deniz




yolculugundan sonra, Gabriel Mathieu de Clieu kahve
bitkisini Martinik'teki bahgesine ekmeyi basardi. Buradan
da tim Amerika'ya yayildi. SémUrgelerinde kahve yetistir-
mekte en geg kalan iilke ingiltere olmustur. Bu da ingilizierin
cay diskunlikleri nedeni ile kahveyi arka plana itmelerine
bagn olabilir. Puerto Rico ve Kibaly! izleyerek kahve, Bre-
zilya'ya ulasti. Diinyanin en énemli kahve Ureticisi olan
Brezilya'ya kahvenin girigi ilginctir. Fransiz Guyana'sina
yaptigi bir ziyarette valinin esinin kalbini calan bir Brezilyall
subay, dénuste hediye olarak bir buket cicegin arasina
saklanmis kahve bitkisi almis ve bu diinyanin en biiylk
kahve devinin dogusu olmustur. 19. yy. ortalarinda, kahve
bitkisinin élumine yol agan bir yaprak hastalidi, Brezilya
diginda pek cok yerde kahve Uretiminin durmasina yol agmis
bu da Brezilya’nin ¢ok isine yaramistir. Brezilya'da kahve
Uretiminin yol actigi 6nemli bir degisiklik de, kahvenin Ilks
bir icecek olmaktan cikip, herkesin kullanabilecegi bir icecek
haline gelmesidir. Halen Brezilya ve Kolombiya kahve
Uretiminin dnemli bir kismini elinde tutmakla birlikte, Il. Diinya
savasindan sonra Afrika Ulkelerindeki kahve Uretimi de
giderek 6nemli bir noktaya gelmistir. Kahve Gretiminde
hastaliklarin ve politik olaylarin getirdigi degisiklikler, kahve
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fiyatlarinda da 6nemli oynamalara yol agmigtir. Bunlari
onlemek icin, 1962'de kahve Ureten Ulkeler Uluslarasi Kahve
Anlasmasr’ni NewYork'ta imzalamistir.

20.YY'IN GUNDELIK iCECEGi

Kahve, tarihte ve gliniimlizde politik, ekonomik ve killtirel
hayatta daima yasamsal role sahip oldu. Yizyillarca, Af-
rika'dan Arabistan'a ulkelerin tarihlerinin olusmasinda, tim
dlinyada sosyal ve killtlirel hayatin sekillenmesinde etkileri
gOriimastar.

1900'den bu yana devasa bir bliylime gésteren ig ve biiro
dlnyasinin timayle degdisen calisma kosullari, kiicik kahve
molalarini igeren gergek bir calisanlar klltlrinin olugmasi,
alkollii iceceklerin is yerinde ve trafikte yasaklanmasi, kahve
endUstrisinin yeni Urlinleri (instant kahveler, kafeinsiz kah-
veler ve 6zel aromali gesitleri), kahvenin tlketiminin artma-
sinda &nemli rol oynamistir. Ayrica bir Brezilya Devlet Bas-
kan’'nin "Asin Gretim yoktur, sadece dustk tliketim vardir"
sloganini kanitlarcasina tlketicinin gonlini gelen 6zenli
reklam kampanyalar da kahve tiiketiminin artmasini tesvik
etmistir.
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