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Gida giivenligi, gidalarda olugabilecek fiziksel
(tag, metal, cam vb.), kimyasal (pestisit, agir
metal vb.), biyolojik (zararli mikroorganizmalar)
ve her tirlii zararlarin bertaraf edilmesi icin
alinan tedbirler buittintidur.

Gida giivencesi, saglklh ve faal bir yasam
surdurebilmek  icin, herkesin her an
ekonomik ve fiziki acidan yeterli ve saglkl
gidaya ulasabilmesidir. Gida glivencesinin
saglanabilmesi icin yeterli gidamin var
olmasi, herkesin erigsebilmesi, beslenme
gereksinimlerini karsilayabilmesi ve siireklilik
arz etmesi gerekir. Gidanin belirli bir bolgede
tretiliyor olmas1 gida glivencesinin saglandign
anlamina gelmez. Bolge insanlarinin gelir
seviyelerinin de bu giday1 satin alabilecek
diizeyde olmas1 gerekir. Gida giivencesi ayni
zamanda yeterli ve temiz suya ulagabilmeyi de

kapsar.

Gida egemenligi, oncelikli olarak yerli tiretime
dayanmayi, bu baglamda 6zgiin ulusal tarim
politikalar1 uygulayabilmeyi ve i¢ pazarlar her
tirliiuluslararasiolumsuzetkiden koruyabilmeyi
déngoren bir anlayisi ifade eder. Gida egemenligi
beslenmeye ulagmak icin ulusal tiretime 6ncelik
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verir-

ken gida glivencesi ise

yeterli gidaya erigsme hedefi ile ye-

tinir, yani gerektiginde gida ithalatini da
sisteme dahil edebilir. Gida gtivenligi, gida
gluvencesinin bir parcasidir. Gida egemenligi
ise, ikisini de icinde barindan bir kavramdr.

iklim degisikligi, tarimsal verim dusukliga,

tarim arazilerinin azalmasi, tanm girdi
fiyatlarinin artmasi, artan gida enflasyonu, alim
glctintin diismesi, 6zellikle 2000 yilindan sonra
uygulanan yanlis tannm politikalari sonucu
maalesef ki gida giivencesi de tehlikededir.
Tarimsal tirtnlerin ithalatinin ihracati agmas;,
tohum temini dahil disa bagiml bir tilke haline
gelmemiz ne yazik ki tilkemizde gida egemen-
ligini de sikintiya sokmaktadir.
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Gda-

venli su, gida

guvenliginin ve giivencesi-

nin olmazsa olmaz kosullarinin en
onemlisidir. Yeterli ve gtivenli suyun
olmadig: kosullarda tarimsal tiretimin ye-
terliliginden, gida guvenliginden ve guvence-
sinden s6z edilemez. Giivenli suya erisim tim
insanlar icin bir temel hak oldugu halde WHO

(Diinya Saglik Orgiitil) 2018 verilerine gére

diinyadaki insanlarin 5,2 milyan giivenli suya
erigebilirken en az 2 milyar insan kirlenmis su
(159 milyonu hicbir islem gérmemis dere, gol,
vb. gibi su kaynaklarini) kullanmaktadir. Her
yil yaklasik 842.000 kisi kirlenmis kullanim ve
icme suyu ile yetersiz hijyenin sebep oldugu
ishal, vb. hastaliklar sebebiyle hayatin1 kaybet-
mektedir ve bunlarin 361.000°1 5 yas alt1 cocuk-

lardir. Gidaya erigimde gortilen diinyadaki den-
gesiz dagilim, glivenli suya erigsimde de benzer
sekilde goriilmekte, yaklagik 80 tilkede niifusun
% 40 su talebini kargilayamamaktadir. Bir taraf-
tan dinya niifusu hizla artarken, diger taraftan
su kaynaklar iklim degisikligi ve kuraklik basta
olmak tizere carpik kentlesme, asir1 niifus artis,
sera gazlarindaki artis, tarimda bilingsiz su kul-
lanimi ve kontrolstiz/kuralsiz sanayilesme gibi
bircok nedenle azalmaktadir. Bu azalmaya
kars: etkin 6nlemler alinmamakta, tam tersine
her gecen giin &zellikle madencilik, metaliirji,
kimya, dericilik gibi cesitli endiistri kollarinin
sanayi atiklarniyla, evsel atiklarla, tarimsal
kirleticilerle hizla kirlenmeye devam etmektedir.
Bu nedenle yeriistii ve yeralti su kaynaklarinin
kirlenmesinin 6niine gecilmesi, atik sularn
icilebilir sulardan wuzak tutulmasi, tiiketim
amach kullanilacak sularin dezenfeksiyon
aniim vb. islemlerden gecirilerek tiiketime
sunulmasi biiyitk énem tagimaktadir. Ulkemizde
de atik sularin bilingsizce su kaynaklarina
ve akarsulara aktarilmasi nedeniyle yeralt1
ve yer Ustl sularimizin kalite ve miktarinda
ciddi azalmalar ortaya ¢ikmaktadir. Sehirlerin
rasyonel sekilde bliyiimemesi de su sikintilarina
neden olmaktadir. Bunun sonucu olarak farkh
alanlardaki havzalardan su temin edilmeye
calisilmakta ve bu sekilde su dengesi zarar
gormektedir. Bu nedenle sehir planlamalan
yapilirken su havzalarinin da dikkate alinmas:
gerekmektedir. Temiz su kaynaklarina ulas-
mak giderek zorlasmaktadir. 2030 yilinda iil-
kemizde kisi basina diisen su miktarinin 1100
m®*e diisecedi 6ngdrillmekte ve su temininde
sorunlu ulkeler arasina girecedi tahmin edil-
mektedir. Bu anlamda suyun dogru yonetilmesi
yasamsal 6nem tasimaktadir. Diinyada herkes
icin gtivenli su saglandiginda kiiresel dizeyde
hastalik ve élimlerde 6nemli derecede gerileme
saglanmasi mumkin olabilecektir. Sadece
ictigimiz suyun degil kullanma sularinin da
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(evsel, tarimsal) saglik kriterlerine uygun olmas;,
sularin temas ettigi malzemelerin (evsel depolar,
tasima borulan, tiiketiciye sunulan ambalajlar,
vb.) gida ile temasa uygun ve temiz olmasi gerek-
mektedir. Su kaynaklarinin korunmasi ve siirdii-
rtlebilirligi agisindan tim kamu ve &zel kurum/
kuruluslar, sivil toplum kuruluglan ve ayni za-
manda tim insanlarin ortak hareket etme sorum-
lulugu bulunmaktadir. Ancak suyun korunmasi,
toplumun her kesimine ulastirilmasi, atik sularin
bertarafi ve yeniden kazaniminin planlanmasin-
da devletin ciddi gérevi vardir. Ayrica HES" ler
ile sular ozellestirilmekte, tek bir akarsu tzerine
bircok HES yapilmakta, orada yasayan diger can-
lilarin sudan yararlanma kosullar kisitlanmakta,
suyun 6z niteligi degismekte, icerisinde yararh
organizmalar bulunan, tarima ve i¢gme amaciyla
kullanima uygun olan “su varliklan” giderek yok
olmaktadir. Akarsularimizin HES sirketlerine ve-
rilerek 6zellegtirilmesine, akarsu havzalarinda is-
letilen madenler ve sanayi tesislerinin, tarim ilac-
larinin bilingsiz kullaniminin su kaynaklarimiz
kirleterek tahrip etmesine izin verilmemeli, bu
yonde hizla énlemler alinmalidir.

Birlesmig Milletler diinya
2050de

bekleniyor. Tiirkiye‘ye iliskin niifus beklentisi

raporuna gore,
nifusunun 9,6 milyara ulagmas:
ise yaklagik 95 milyon olarak éngériiliiyor. 2050
yilinda diinya niifusunun %70"inden fazlasinin
kentsel alanlarda yasayacag: beklenmektedir.
Kentlesme, yasam tarzlarina ve titketim kaliplar-
na da degisiklikler getirecektir. Kentsel niifusun
pay1 giderek artarken, kirsal alanlar olduk¢a uzun
bir slire i¢in yoksul ve a¢ ¢ogunluga ev sahipli-
i yapacaktir. Insanlar, sicak noktalar ve ekolojik
olarak hassas alanlarda yagayabilmek icin ytksek
niifus kosullan ve kétiillesen ekosistemler ile basa
cikmak zorunda kalacaktir. Artan niifus ve gida
talebine ragmen artan sicakliklarin sebep olaca-
g1 kuraklik ve agir1 hava olaylar sebebiyle iklim
degisikligi ile miicadelede 6nemli adimlar atilma-
did1 siirece bu tiir salginlarin olabilecegi ve gida
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gtvenliginin tehlikede oldugu uzun stiredir vur-
gulanan bir sorundur.

Dunyanin belli bolgelerinde olusan aclhigi engel-
lemek ve gelecek nesillerin obezite olma riskini
azaltmak i¢in stirdtrilebilir gida ve tarim sistem-
leri uygulanmaya baglanmalidir. Bugiin dinyada
yeterli kaynak olmasina ragmen acliktan, insanla-
rin temiz ve adil gidaya ulasamadigindan séz edi-
yoruz. Ancak kapimizi calan kiiresel iklim krizi ta-
rnim alanlarinin dolayisiyla da gida kaynaklarinin
azalmasina neden olmaktadir. Bu durum diinyanin
cok daha biiyiik bir béliimtintin aglikla miicadele-
sini arttiracaktir. Tarimsal tretimler, konvansiyo-
nel tretimlerden uzaklagmadig: siirece ne yazik
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ki bunun éntine gecilemeyecektir. Konvansiyonel
Uretim simirsiz degildir. Konvansiyonel tretim
icin kullanilan tohumun, gtibrenin ve ilacin ithal
edildigini dislintirsek aslinda faydadan cok zaran
oldugu da gériiliir. Yerli tohum kullanmak, stirdii-
rilebilir tarim yapmak ve yapilan uygulamalarin
izlenebilirligini saglamak bir ¢éziim olacaktir.

Insanlar dogaya el siirmeye devam ettikce
var olan kaynaklar tilkenmeye mahk(imdur.
Ozellikle ormanlik alanlar toprak verimliligi
fazla oldugundan dolay: tarimsal tretimler icin
kullanilmaya baglanmistir. Tarimsal arazilerin
azalmasy, ziraitiretimiormanlikalanlarayénelterek
olan topraklari degerlendirerek

degil, wvar

onlenebilir. Konvansiyonel tiretim sonucu toprak
degerini kaybedince topraktan vazge¢mek ¢6ziim
degildir. Tarimsal arazilerde tretimdeki yénelim,
miktar bazli olmamalidir. Strdurtlebilir tretim
yapmaya dontiliirse toprak verimliligi dolayisiyla
alinan tGrtintn verimliligi de artacaktir. Ekosistem
insanlar tarafindan olusabilen bir sistem degildir,
doga kendi simirlarini kendisi ¢izer. Yasanabile-
cek olan ekolojik krizi énlemek i¢in ekosistemin
sinirlarina insanlar tarafindan mudahale edilme-
melidir.
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