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Anavatani Dogu Asya olan Soya Fasulyesi, Dlinyada
giderek genis kullanim alanlari bulmus insan ve hay-
van gidasi olarak tiiketiciden ¢ok 6nemli bir bitkisel
Urtindur. Ayrica cesitli Urlinlere islenerek sanayi
alaninda da edindigi hakli yerle “Harika bir bitki”
olarak adlandiriimistir. Soya cesitli topraklarda yetige-
bilir ve iklim yoniinden sorun ¢ikarmaz. Misirin
yetistigi her yerde yetisebilir.

Kuru sebzelerden alinan proteinler “Yarim protein”
oldugu halde soya proteini “Tam protein”
degerindedir. Bu nedenle et, siit, yumurta yerine kul-
lanilabilir. Yag icerigi ise; susam ve aycicegi gibi yagl
tohumlu bitkilere gore disiik, karbonhidrat orani;
musir, arpa, piring gibi trtinlerden daha azdir. Mineral
madde ve vitamin degeri de oldukca yiiksektir. 1948
yilinda uluslararasi Botanik kongresinde Soya'ya
GLYCINE MAX (L) MERRILL bilimsel ad verilmistir.
Turkiye'de tarimi 1. Diinya savasindan sonra
baslamustir. Ulkemizin dogusundaki yiiksek daglk
kisimlar hari¢ diger biitiin bolgeler soya yetistirmeye
elverislidir. 1k tretimi Ordu’da yapilmis, sonra Rize,
Trabzon, Corum ve Samsun’da yetistirilmistir. O yillar-
da soyanin énemini kavrayamamamiza ragmen yine de
I. Diinya Savas! yillarinda Ulkemizde yiyecek ve kahve
olarak yararlanilmigtir. Sonralart Karadeniz sahil-
lerinde misir ekmeginin lezzet ve 6zintn artirilmasi
icin misir ununa soya unu katilmistir.

Turkiye'de ilk soya istatistikleri 1948 yilinda
baglamus ve o yil 2000 ton soya elde edilmistir. 1955-58
yillarinda goértilen protein ve yag agigini kapatmak
amaciyla, soya uretiminin artirllmasindan baska, soy-
anin besin 6geleri acisindan endustrisinin de ele alin-
ma geregi duyulmustur. 1957 yilinda ilk soya fabrikasi
Ordu’da kurulmustur. 1700 tonu yemeklik rafine yagi,
8300 tonu da insan ve hayvan beslenmesinde kul-
lanilacak kiispe olarak dlstnilmustir. 1960-78 yillari
arasinda Turkiye'de soya tretimi durgunluk dénemine
girmistir. Bunun nedeni A.B.D'den dis alim gercek-
lestirilen musir, piring, ic yagi, don yagi, soya yagi ve
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soya tohumudur. Bu dis alimla birlikte soya hakkinda-
ki olumsuz yayinlar, soya sanayine ve sonucta Turk
ekonomisine olumsuz etki yapmistir. Amerika soya
birliginin 1961'de Ankara'da agilan subesi 1962'de
kapatiimistir. Ureticiler soya ekimi ve tretimi konusun-
da kararsiz ve bilingsizdirler. Turkiye'de soya sanayi-
inin saglikh bicimde gelismemesi Ureticiyi korkutmak-
tadir. Urtintinii satacagindan emin olmadigi icin, 2 nci
trtin olarak bile
Sanayicilerde, kurulusuna yeterli miktarda soya
saglayamayacagi kuskusu ile yatirimi goze alamamak-
tadirlar. Son yillara kadar Universitelerimizde yapilan

ekimimi distinmemektedir.

Ogretim, arastirma ve yayim, soyanin bir miktar 6gre-
nilmesini saglamis ise de ekonomik acidan bir ivme
kazandiramamistir.

Bilindigi gibi Turkiye'nin ekime elverisli genis ve
verimli topraklarinda her cesit Uriin yetismektedir.
BliyUk bir kismi ekilebilen bu topraklarda yilda bir tiriin
alinmaktadir. Devlet bu konuya c¢6zim bulmak
amactyla 2 nci Urlin arastirma ve yayin projesi adi altin-
da planli programli soya ekimi projesi hazirlamistir. Bu
girisimle yurdun belirli bolgeleri pilot bolge olarak
secilmis ve soya yetistirilmesine baglanmistir. Hedefler
iller ve Bolgelere gore belirlenmistir. Ancak Devlet veya
Ozel sektér bu konuda beklenen hedeflere ulasa-
mamistir. Dinyada en ¢ok A.B.D., Brezilya, Kanada,
Rusya ve Cin'de yetistirilen soyanin kullanim alanlari
gok genistir. Soya tek basina gida oldugu halde, cesitli
trtnlerin islenmesinde de degerlendirilmektedir.
Ulkemizde yem ve besicilik olarak soya kiispesine olan
gereksinim her gecen giin artmaktadir. Yag acigimiz
nadiren de olsa dis alimla gerceklestirilmektedir. Bu da
Ulke ekonomisine yaralar agmaktadir. Bilesim olarak
da soya unu Turk mutafina girmelidir.

Yetistirilmesinden bakimina, iklim isteklerinden
glbrelenmesine kadar masrafl az ve problemsiz bir
bitki olan soyanin gida sanayiine olan yararlari inkar
edilemeyecek boyutlardadir. Soyanin kimyasal yapisi,
besin 6zellikleri, genel icerigi, enerji degerleri, soyadan
dzel trlnlerin eldesi ve soyanin degisik endustrilerde-
ki kullanum yollar1 gibi soya ile ilgili konulari da ilerike
tarihlerde, firsat ve zaman bulabildigimiz kadariyla
anlatmak ve tartismaya acmak bir Gida Miihendisi
olarak temennim.

Tum gida camiasina basari, aydinlik ve mutlu gun-
ler dilerim. Saygilarimla.
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