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1dalarin dondurulmas: bilinen en eski muha-

faza metotlarindan biridir. Paleolitik ve Neo-
litik dénemde dahi gidalari muhafaza etmek ama-
ciyla buz ve kar kullanildigi aragtirmalar sonucu
ortaya ¢ikmuistir. 20. ytizyihin ikineci yarisindan iti-
baren ise hem gelisen teknoloji hem de degisen
tiiketici profili sebebiyle dondurulmus gida tek-
nolojisinde énemli gelismeler meydana gelmistir.

Gidalarda dondurma iglemi; gida maddelerinin
i¢cinde bulunan 1s1 enerjisinin bir sogutucuya akta-
rilarak uzaklagtirilmasi ile suyun hal degigtirerek
swv1 halden buz haline ge¢mesi olarak tanimlanur.

Dondurulmus gida; tazeye en yakin nitelikteki gi-
dadir. Gida maddeleri dondurulma teknolojisi ile
islendiginde raf d6mrii uzun, her mevsim tiketilme
imkani olan, belli bir standartta ve kolay hazirla-
nabilen tiriinlere déniismektedir. Ozellikle toplu
tiiketim noktalarina getirdigi faydalan ve tercih
nedenleri; standart kalite, hijyen standardinda
ylkselme, standart mentj, is giicli, yer, enerji, za-
man kazanci, satin alma kolayligi, maliyet hesap-
lama kolayligi, daha az su kullanimi, atik ve hagere
problemi olmamasidir. Ote yandan dondurulmus
gida sektorii, gida enflasyonunun énlenmesi nok-
tasindaki en dnemli sektordiir.

Dondurulmus gidalar diinyada ilk kez 1924l
yillarda, Avrupa'da ise ilk kez Ingiltere’de 1948
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yilinda perakende olarak piyasaya siirtilmiistiir.
Diinyada dondurulmus gida pazarinin biiyiikliigii
yaklagik 300 milyar dolardir ve her yil artig egi-
limindedir. Tiirkiye’de ise dondurulmus gida pa-
zarinin blyiikligi yaklasik 3,5 milyar TL biiytik-
liigtindedir. Kisi bas1 dondurulmus gida tiitketimi
Avrupa’da yaklagik 30 kg/yil, Amerika’da 45 kg/
yil iken Tirkiye'de bu rakam kisi bas1 yaklasik 5
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kendi i¢ dinamikleri ve yatirimlar ile bu noktaya
gelmis olmas: bir bagan hikayesidir. Dondurul-

" - -1 - ‘ mus gida ihracatimiz ise her yil artmaktadir. 2020
yili kayitlarina gére 128.321 ton trtine karsilik 243
y v ‘ milyon dolarhik dondurulmug gida ihracati ger-

ceklesmistir. Pandemiye ragmen miktar bazinda
%16 bir artis s6z konusudur.

il Tiirkiye’de kisi bag: tiiketimlerin az olmasinin en
dnemli iki sebebi; geleneksel titketim aliskanlik-

lan ile taze tirtine kolay ulasim ve dondurulmus

gida hakkinda halkin bilgi eksikligidir. Evlerimiz-

de veya igletmelerimizde bulunan derin donduru-

- cular, dondurulmus gida tretimi icin degil sade-
ce muhafazas: icin kullanilan cihazlardir. Buras:,

.~ dogru bilinen yanlislarin en bagidir.

Bir domatesin hasat edildigi andan sofraniza
gelene kadar olan gecen siirede meydana gelen
vitamin ve mineral kayiplar, {irtiniin dondurul-
mus olarak iglenip muhafaza edilmesi siiresince
olusan kayiplardan daha fazladir. Hatta bazi mey-
velerin (kizileik, kugburnu) antioksidan aktivite-
lerinin {iriiniin dondurulmas: sonucunda birkac
I kat arttigi bilimsel olarak kanitlanmigtir. Dondu-
| rulmus gida icerisinde katki kullanilmasina gerek
A olmayan, saglikli ve tazeye en yakin gida geklidir.

Ulkemiz mukayeseli istiinlik teorisine gére
bircok tarim UrlGntnde istiinlikleri olan bir
‘ lilkedir ve tarimsal iretim acisindan ¢ok zengin bir
lirin gamina sahiptir. Dondurulmus gida sektért,
tarim tirtinlerinin farkli cografyalara ihracatini her
mevsimde gonderebilme, raf dmriinii uzatabilme
ve tabii ki katma degerini arttirabilme olanaklar
saglamas:1 acisindan tlkemizin 6niimiizdeki
dénemin en énemli sektdrlerinden biri olacaktur.

kg/yildir ki bu rakama daha ziyade unlu mamuller

dahildir ve en gokta bu tirtin gamu tiiketilmekte-  gayN AKCA:
dir.

. 1. UIB Raporlan
Ulkemizde dondurulmus gidanin tarihi ¢ok
eski degildir. 1974 yilinda Kayseri’'de kurulan 2. BTSO Dondurulmus Gida Raporu

Meybuz isletmesinde iretilen ilk dondurulmus 5 TiM ihracat Verileri
sebzelerden buglne yaklagik yillik 750 bin ton
Uretim hacmi olan bir sektér olugmusgtur. Sektérin
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