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ZEYTINYAGININ
TARIHSEL GELISIM

Komili Unilever T.A.S.

ZEYTIN AGACI... INSANLIGIN 39.000 YILLIK
DOSTU

Saniriz ki higbir adag, insanlik tarafindan zeytin agac
kadar kutsi kabul edilmemis, higbir agacin stiine bu
kadar ¢ok efsane yaratiimamistir... Zeytin agacinin
insanlik tarihindeki yerini kavrayabilmek icin, bundan
39.000 yil 6ncesine uzanmak gerekiyor.

Zeytin agacina iliskin bugin elimizdeki en eski veri, Ege
Denizi'ideki Santorini Adasi'nda yapilan arkeolojik
¢alismalara dayaniyor. Bu calismalarda 39 bin yillik
zeytin yapragi fosilleri ortaya cikarildi. Kuzey Afrika'daki
Sahra Bolgesi'nde gergeklestirilen arkeolojik
aragtirmalarda ise Milattan Once 12 bin yilina ait zeytin
agac! bulgularina rastlandi. Ancak ilk zeytin hasadinin
ne zaman ve hangi uygarlik tarafindan yapildigi
bilinmiyor. Cevaplandirlamayan sorular bizi; zeytin,
zeytin hasadi ve zeytinyaguyla ilgili efsanelere daha gok
kulak vermeye caginiyor.

EFSANELERIN TANIRLIGI

Nuh Tufani

Eski Ahit'te yer alan efsanelerden biri, Hazreti Nuh ve
tufandan bahseder. Yarattigi ademoglunun yeryiiziine
kotiilik tohumlari sagtigini goren Tanri, onu bir tufanla
cezalandirmaya karar verir. Ve Hazreti Nuh'a bir gemi
yapmasini, bu gemiye her temiz hayvandan erkek ve
disi yediser, her temiz olmayan hayvandan erkek ve digi
ikiser ve kuslardan da erkek ve disi yediser tane almasini
soyler. Ardindan biiyiik tufan baglar, Hazreti Nuh ve
gemisindeki canlilar harig, yerylizi (izerinde yagayan her
sey silinir. Tufan duruldugu zaman Hazreti Nuh, sularin
¢ekilip gekilmedigini anlamak igin geminin penceresinden
bir glvercin salar, Glvercin bu seferden, agzinda yeni

koparilmis zeytin yapragiyla gefir. O zaman Nuh, sularin

yerylziinden gekildiini anlar. Agzinda zeytin yapragi
tutan gavercin, o glinden bu giine, Gmidin ve barigin

simgesi olur. Tufanin yok edici giiciine kars! direnen -
~ zeytin agaci ise 6limsizligin. :
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Yunan ve Roma Mitolojileri

Yunan Mitolojisinde zeytin agaci, herseyden once,
bereket ve barigi temsil eden bir tanricanin armaganidir.
Efsaneye gbre, Tanri Zeus, Attika sehri icin armagani
verecek olan, Attika'nin koruyucusu olacaktrr. Yarismaya
deniz tannisi Poseydon ile Zeus'un kiz! tanriga Athena
katilir. Poseydon, denizden bir at gikarir. Bu, gok adir
yikleri taglyabilen ve savaslarda yararlik gosterebilecek
gugli ve kuvvetii bir attir. Sira, Athena'ya gelince, tanriga
topraktan bir zeytin agaci gikarir ve yarismayi kazanir.
Boylece hem Attika’nin koruyucu tanrigasi olur, hem de
daha sonra ise sehre adini verir. Mitolojiye gore tanrica
Athena, zeytin agacini barigi ve medeniyeti simgeledigi
icin armagan etmistir Atinalilar’a.

Bu efsane, Antik Yunan'da zeytin ve zeytin aacinin
kutsalligini gdsteren kanitlardan yalnizca biridir. Antik
Yunanlilar'a gére, kutsal bir aileden gelmis olmanin en
onemli isareti bir zeytin agacinin altinda dogmus olmaktr.
Bunun disinda M.0. 8'inci yiizyllda yasadigi sanilan
Homeros'un kaleme aldi§i destanlar, zeytin agaci ve
zeytinyagina iliskin zeytin agacinin kutsalli§i konusunda,
sadece Yunan Mitolojisi degil, Roma Mitolojisi de zengin
ornekler sunar. Roma'da olaylar Yunan Mitolojisi'yle ayni,
sadece tanri ve tanrica adlari farklidir. Romalilar'a gore
zeytin agaci, kutsalligini, Roma Mitolojisi'nde Athena ve -
Zeus'un kargiligi olan, Minerva ve Jupiter'den alir. -
Apollon ve Artemis gibi, Roma'nin efsanevi kuruculari
Romus ve Romulus da bir zeytin agacinin altinda
dinyaya gelirler. Yunan Mitolojisindeki Herakles'in adi
Roma'da Herkiildiir. Ve Herkill, Akdeniz tilkelerine
yaptigi 12 efsanevi sefer sirasinda zeytinyagini bolca

kullanmakla, bu kutsal siviyi heba etmekle suglanir,

tannilar tarafindan.

TARIHSEL GELISIM
Sdylenceler ve efsaneler bir yana, zeytin ‘agacinin

anavataninin neresi olduguna dair-bilim diinyasi kesin

bir ey soylemiyor. Bu konuda gesitli varsayimlar var.
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Bugline dek bilim diinyasinda en gok kabul gdren
varsayima gore, zeytin agacinin anavatani On Asya ve
Milattan Once 5 bin yillarinda yabani zeytin agac! ilk kez
yaklastk bu cografyada ehlilestirildi. Yine Milattan Once
5 bin yillarinda italya'da zeytinin besin maddesi olarak
kullanildigini gdsteren bulgular da, varsaymlarin italya
tzerinde yogunlagmasina yol agiyor. Ancak bilim
dinyasinda son zamanlarda kabul gormeye baglayan
bagka bir varsayima gére, zeytin agacinin anavatani
Kuzey Afrika.

Zeytinyagdi kiiltiiriinii Akdeniz'e yayan Giritliler

Tarih, zeytinyad! dretimine iliskin en belirgin izlerin
Akdeniz'in tam ortasindaki Girit Medeneyeti'ne, Milattan
Once 4500 yillarina dek uzandigini gosteriyor.
- Zeytinyag! kiltiriniin Akdeniz'deki diger kavimlere
yayllmasinda en dnemli rolii Giritliler oynadi. Hem de
yaklasik 3000 bin yil boyunca. Giigli ticaret filolarina
sahip Giritliler'in gerceklestirdigi zeytinyag ticaretinin
gundmizdeki en canli taniklari, Knossos ve Faistos
saraylarinin yikintilar arasinda bulunan 2 metrelik
zeytinyadi kipleri. “Pithoi” denilen bu dev kiplerle
beraber bulunan tabletlerde ise, o glinkii zeytinyag!
ticaretinin nerelere yapildi§ini ve zeytinyaginin
nerelerde (retiligine dair bilgiler yer aliyor.

Zeytini islemeyi tannigalarindan 6grenen Misirlilar
Eski Misirlilar zeytini ve bu kutsal meyvenin nasil is-
lenecegini kendilerine tanriga isis'in égrettigine inanir-
lardi. Isis'in Niin suladigi bereketli Misir topraklarinin
tanricasi olmas|, bu inancin temelini olusturuyordu.
Eski Misir'da zeytin, tanrisal erdemlere eslik ederdi.
Firavun Tutankamon’un bagindaki zeytin yapraklariyla
oriild tag, adaletin taciydi.

Misir'da zeytin Gretiminin yapildigini ortaya koyan tarihi
belgelerden biri de, Misir'daki en eski firavun piramidi
olan Sakkara'nin duvarlarinda yer aliyor. Milattan Once
2500 yilinda inga edilen bu piramidin duvarlari, zeytin
sikma iglemini gosteren figtirlerle stislli. Bu érneklere
ek olarak belirtiimesi gereken bir diger 6nemli bilgi de,
Hayfa'da yapilan kazilarda ortaya ¢ikarilan zeytinyag
degirmeni. Yaklagik Milattan Once 4 binli yillara ait oldugu
sanilan bu degirmen, Misir medeniyetinin yeserdigi
cografyada zeytinyagi retildigini gdsteren en eski tanik.
Nitekim Eski Ahit bize, Mezopotamya'da yasayan Sami
irklarin zeytinyadini ginliik yasamlarinda yogun olarak
kullandiklarini tartigiimaz bicimde gosteriyor.

Giritliler'in ardindan Fenikeliler

Zeytinyad! kiltirint Akdeniz'e yayma onurunu
Giritliler'in ardindan, Milattan Once 1200-333 yillari
arasinda Fenikeliler Ustlenir. Fenikeliler, tekneleriyle
Sidon ve Sur gibi ticaret sehirlerinden Kartaca basta
olmak iizere Kuzey Afrika, Sicilya ve Ispanya'dakiticaret
kolonilerine yillarca zeytinyadi tasirlar. Yillar sonra ise
Helen ve Roma medeniyetleri, Fenikeliter'in yolundan
y(riirler, zeytin agacini Akdeniz'in biricik sembolu
yapmak igin.

Zeytinyag kiiltiiriintin temeli Yunanlilar

Onlarin tarihgesinden 6greniriz, Anfik Yunan'da yedi
bilgeden biri kabul edilen Solon'un koydugu kanunlar
arasinda zeytin adaci kesenlere agir cezalar uygu-
landidini. Tip biliminin kurucusu sayilan Hipokrat,
ylkanamayanlara, hi¢ olmazsa zeytinyaguyla viicutlarini
ovmalarini dnerir. Jimnazlarda spor yapan atletler,
kaslarini parlatip yumusatmak igin zeytinyag kullanirlar.
Antik Yunan'da giinliik beslenmenin en degerli parcasi
zeytinyadi ve zeytindir. Corbadan soslara, bérekten
bulamaga kadar, her yemek zeytinyaguyla pisirilir. Yunan
Medeniyeti'nde kisi basina ortalama yillik zeytinyagi
tiketiminin 15 litre oldugu saniliyor.

Roma’nin devraldigi miras

Zeytinyadi kiilttir(i tarihinde, Yunan Medeniyeti'nin, ardili
Roma Uygarli§i'na birakti§i miras da gok énemli.
Yunanlilar belki Fenikeliler gibi Korsika'ya, Sicilya'ya,
Kartaca'ya, Ispanya'ya zeytin agaglarini tasimadilar.
Ancak, agilama, toplama ve zeytinyagi lretme gibi temel
alanlarda sagladiklari gelismelerle, bu bdlgelerdeki
zeytinciligin daha da ilerlemesine yol agtilar. Roma'ya
ise bu yoldan ilerlemek kaldi. Roma, bu zaman dilimi
icinde zeytinyad! kiiltlir(ine egsiz katkilarda bulundu.

Roma’dan bugiine uzanan yollar

Roma'nin ¢okmesini izleyen yaklasik bin yillik bir siire
icinde; zeytinyadi kiiltiirlindn nasil bir glizergah izledigi
hakkinda, birkag satirbasinin disinda elde fazla bilgi yok.
O satirbaglar da, Kudis'l fetheden Misliman Arap-
lar'in, her zeytin adaci basina bir altin vergi koydugunu
ve yine Cebelitarik’i gegerek Avrupa’ya adim atan
Emeviler'in, Endliliis'i bir zeytin cennetine gevirdigini
soyllyor.

Fenikeliler'in actigi yollardan ytirliyen Grek, Kartaca ve
Romalilar'in yayginlastirdi§i zeytinyagi kiltliriintn son
halkasinda misliman Araplar var. Zeytin agaclarinin
Akdeniz'i cepecevre sarmasi, zeytinyagi cenneti Endi-
lisle tamamlaniyor.
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Ve Anadolu...

Ne yaziktir ki, zeytin agaci ve zeytinyadi kiltiir tarihine
iliskin yapilan calismalarin higbirinde Anadolu’nun adi
bile gegmez. On Asya ise, iistiinkéril birkag sozle ge-
cistirilir. Oysa zeytin aJaci ve zeytinyagl kiiltdrlinden s6z
aclldiginda, Anadolu'dan bahsetmemek olmaz.
Aslinda, zeytinyag kiltiriinde, Anadolu cografya olarak
hep vardir. On planda goriinen ise Ege'nin Kars! yaka-
sidir. Giinkd, Homeros'un Bati Medeniyeti'ndeki tartis-
masiz agirhgindan otirl, zeytinya§i kiltirinin mer-
kezine stirekli olarak Antik Yunan yerlestirilir. Ve Helen
Medeniyeti'nin sadece Ege’nin kars! kiyisini degil,
Anadolu cografyasini da kapsadigi unutulur. Milet'in,
Efes’in, Foga'nin, Klazomenai'nin (Urla), Erythrai'nin,
Assos'un, Anadolu'da oldugu ihmal edilir.

Zeytinyadi cenneti Klazomenia

Ancak Anadolu'nun bu konudaki talihi artik degisiyor.
Ginkl Urla'daki antik Klazomenai kentinde yapilan
arkeolojik galigmalarda, 2500 yillik tarih giin is1dina ciktr.
iyonlar'in Milattan Once 10'uncu yiizyilda kurduklar antik
kent Klazomenai'de, gerceklestirilen kazi calismalarinda,
zeytinyad: dretimi konusunda ¢ok carpici bulgular elde
edildi.

YAYIN
KOMISYONU

O P R
e

ZEYTINYAGININ BUGUNU

Gindimiize déndigimiizde zeytinyaginin vataninin,
binyillar éncesinde oldugu gibi, yine Akdeniz oldugunu
gorliyoruz. Bugiin zeytinyag! Gretiminin %98'i Akdeniz
ulkeleri tarafindan yapiliyor. Ve Akdenizliler, %78'lik bir
oranla zeytinyad: tiketiminde de birinciler. Ancak diin-
yanin da zeytinya§inin degerini kesfetmeye bagladigini
sdylemek yanlis olmaz. Ozellikle ABD, Kuzey Avrupa,
Brezilya, Japonya, Avustralya ve Kanada, zeytinyag
pazarinin hizla blyldigu lkeler. Ve bu gelisen pazar-
larda zeytinyadi; sadlik, lezzet, dogaliik ve Akdenizli
olmak kavramlariyla birlikte disiniliyor.

Tirkiye've gelince... Dinyanin dnemli zeytinyag Greti-
cilerinden biri olan Trkiye, ne yazik ki zeytinyagini,
uretiminin oldukga gerisinde tiiketen bir Ulke. Diinyada
mutfaginda “zeytinyaglilar’ diye bir kavram bulunan tek
tlke olmasina ragmen, Tirkiye'nin tiiketimde diger
Akdeniz tlkelerinin gerisinde kalmasi oldukca distin-
diirGicu. Turkiye'de kisi basina zeytinyadi tiketimi
ortalama 0.8 It. Oysa bu rakam italya, Yunanistan ve
Ispanya’da daha fazla miktarlara gikmaktadir. Bu tablo,
tlkemizde zeytinyadi kiltlrine katkida bulunacak her
adimin dnemine dikkat gekiyor. Tirk insaninin bu
mucizevi yagi tekrar kesfetmesi icin, zeytinyadi dost-
larina biiyik bir grev diisiiyor.
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