TURK GIDA KODEKSIi ENERJI ICECEKLERI TEBLIGITASLAGINAILISKIN
TMMOB GIDA, KIMYA ve ZIRAAT MUHENDISLERI ODALARI ORTAK GORUSU

Taslagin Geneli Uzerindeki Gériis ve Degerlendirme

www.tarim.gov.tr adresinde gériise acilan Tirk Gida Kodeksi Enerii icecekleri Tebligi
taslaginda; 04.10.2006 tarihli ve 26309 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Turk Gida
Kodeksi Enerji icecekleri Tebliginin 5. Maddesinin a bendinin kaldirildigi gériilmektedir.
ilgili bentte “Eneriji iceceklerinin karbonhidratlardan sadlanan enerji degeri 100 ml'de
45 kcalden az olmamalidir’ denilmektedir. Yani bu bent enerji igceceklerinin sahip
olmasi gereken minimum enerji degerini belirleyen benttir. llgili hiikmin kaldiriimasi
halinde Turk Gida Kodeksi Etiketleme Yonetmeligi'ne gore “enerjisiz” veya “dusuk
enerjili” olan Urlnler de piyasada “enerji icece@i” adi ile satilabilecektir. Bir bagka ifade
ile gercekte enerji saglamayan bir icecedin "enerji icecedi" olarak adlandiriimasi
tuketiciyi yaniltacaktir.

Bu nedenle 04.10.2006 tarihli ve 26309 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Turk Gida
Kodeksi Eneriji Igecekleri Tebligi Madde 5 a) bendinde yer alan enerji degerinin
kaldirlmamasi uygun gorulmektedir.

Ayrica, Taslagin 13. Uncli madde ¢ bendinde “ Etiketleme Yodnetmeligine gore ‘enerji’
icin yapilabilen beslenme beyani ifadeleri enerji igecegi i¢in yapilamaz, ancak bu
hikim tatlandirici kullanimini engellemez. “ ifadesi yer almaktadir. Bu ifade, yukarda
belirtilen goristu desteklemekte olup, enerji icecegi olmayan bir igecekte ya da
herhangi bir gidada gerekli olan enerji beyaninin, adi enerji igecegdi olan bir Urinde
olmamasi dogru degildir.
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