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DUNYA SUT GUNU BASIN AGIKLAMASI
21 Mayis 2015

Sut, icerdigi besin 6geleriyle insanlar i¢in mikemmel bir gida maddesidir. Yeterli ve
dengeli beslenme igin gerekli olan temel besin maddelerinin 6nemli bir kismi, sutte tek
basina bulunmaktadir. Yapisinda; sut sekeri (laktoz), yag, protein, kalsiyum basta olmak
Uzere mineral maddeler ve vitaminler olup, bunlardan bazilari dojada sadece sutte
bulunabilmektedir.

Dunya Uzerinde beslenme agisindan buyuk oneme sahip olan sut ve urunlerinin
tuketiminin artirlmasi amaciyla, Uluslararasi Sutgulik Federasyonu’nun 1956 yilinda
aldigi kararla 21 Mayis’in “Dunya Sut GUnu” olarak kutlaniimasi kararlastiriimistir.
Ulkemizde de 1991 yilindan itibaren kutlanmaya baglanmis olmasina karsin, llkemiz sut
tuketimi agisindan gelismis Ulkelerin oldukga gerisindedir.

Ulkemizde ¢ig sut Uretimi artmakta oldugu halde Uretilen ¢ig sitin kalitesi acisindan
onemli sorunlar yasanmaya devam edilmektedir. Sut Ureticileri ¢ig sutteki fiyat
dalgalanmalarindan énemli dlgtide etkilenmektedir. Uretimdeki dalgalanmalardan kaynakli
fiyat degisimlerini duzenlemek adina yapilan Ozellikle sut tozu tegvikleri blyuk sut
isletmeleri icin kismen yararl olmussa da kuguk isletmeler ile sut Ureticileri bu olanaktan
yeterince yararlanamamaktadir. Bunun bir diger sonucu ise karigimiza sokak sutu olarak
cikmaktadir.

“Sokak sutu” olarak tanimlanan, tamamen denetim ve kayit digi olan sut ve urtnleri halen
piyasada onemli bir hacme sahiptir. Bu ise onemli bir gida guvenligi sorunu olarak
karsimizda durmaktadir. Ayrica uygun olmayan sartlarda tasinan ve satisa sunulan ¢ig sut
tuketimi bircok onemli saglik riskini beraberinde getirmektedir. Hem kalite, hem de
verimlilik agisindan daha faydali oldugu bilinen Pastérize ve UHT (uzun omurll) st
tUketiminin yayginlasmasi igin ¢gaba gosterilmesi zorunludur.

Batin bunlarin yani sira bir taraftan da st ve Granlerinin aleyhine, bilimsel hicbir kaynaga
dayanmayan iddialarin, konu hakkinda bilimsel-mesleki yetkinlige sahip olmayan kigiler
tarafindan paylasilmasi toplumda sut ve Urlnlerine kargl kuskularin olusmasina sebep
olmaktadir. Maalesef, bu yanlis ve bilimsellikten uzak bilgilerin kamuoyuna aktariimasinda
dogrulugu sorgulamamakta, igin uzmanlarina bagvurma geregi duyulmamaktadir.

Gida Muhendisleri Odasi olarak yapilmasi gerektigini distnduklerimiz sunlardir;

o Kaliteli sut uretimi igin sut hayvancihdi ile ugrasan ciftci ve kdyluye verilen destekler
artirlmali, kirsal kalkinmaya onem verilmelidir,
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e Okul sutu projesi uygulamasi devam etmeli, projeye yerel igsletmelerin de dahil
edilmesi saglanmalidir,

e Sut Ureticilerinin bir araya gelmesini saglayacak tesvikler olusturulmali, kooperatifler
desteklenmelidir,

e Pastorize ve UHT (uzun 6murld) sut dretiminin yayginlasmasi tegvik edilmelidir;

e Yerel yonetimler sut ile ilgili streglere dahil olmali, sttln tuketiciye ulastirimasinda
etkili ve sonuca odakli organizasyonlar planlamalidir,

e Sutun ciftlikten sofraya olan slrecinin tamaminin izlenebilirligi saglanmali,
ureticilerin bu konudaki ¢alismalar desteklenmelidir,

e Sut ve dUrlnlerindeki denetim artiriimali, sokak suti ve kayit digi Uretime izin
veriimemelidir;

e Gida muhendislerinin teknik bilgisinden Uretimden-denetime her asamada
yararlaniimalidir. Bu anlamda Gida Mduhendisleri Odasi tarafindan Bakanliga
onerilen “Yetkilendirilmis Gida Danigmani” sistemi uygulamaya konulmalidir,

o Tuketiciler Uzerinde ciddi yanilgilara neden olan “bilgi kirliligi’nin 6nlenmesi
konusunda, sUt ve uUrUnleri alaninda uzmanlasmis meslek gruplari ile igbirligine
gidilmeli, toplumu dogru sekilde bilgilendirme konusunda ¢aba sarf edilmelidir,

Bizler, sut ve drdnlerinin tuketimini Onermeye, uretimde surdurulebilir ve guvenli
mekanizmalarin kurulmasini ve Ureticinin hak ettigi refah seviyesine ulasmasinin
saglanmasini vurgulamaya devam edecegiz. Sut ve urunleri ile ilgili yaniltici ve higbir
bilimsel dayanagdi olmayan kampanyalara kargi durmaya devam edecegiz.

Guvenli sut ve Urunlerine ulagsmak bir insan hakkidir.

Etkinligimize Bekliyoruz.

Dunya Sut Gununuz Kutlu Olsun...

TMMOB Gida Muhendisleri Odasi
Istanbul Subesi Yénetim Kurulu

Diinya Siit Giinii Kutlama Programi:

Yer _: Adalar iskele Meydani — Biiyiikada/Adalar

Tarih : 24 Mayis 2015 Pazar

Saat :13.00-16.30

Etkinlik: Saat 13.00°’da yapilacak Basin Agiklamasindan sonra Halki bilinglendirmek adina
sut ile ilgili bilgilendirme brosurleri, sut ve sut Uranleri dagitimi gergeklestirilecektir.

iletisim: Selahattin KORKMAZ (0533) 476 26 87
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